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Témoignage de Faustine partie au
Laos pour un stage clinique !
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Qui es-tu ? Ou es-tu parti(e) et pourquoi ?
Hello, moi c’est Faustine j’ai 20 ans et je finis
ma troisieme année au CF de Bordeaux !

Je suis partie dans le cadre d’un stage de 3
semaines en 3eme année au Laos. Plus précisément au sein du
Centre Médical Francais de la Capitale, Vientiane.

Combien de temps avant as-tu commenceé a preparer ton
depart ?

L'orthophoniste m’a répondu positivement environ 6 mois
avant !

Quelles ont été tes démarches ? Etait-ce facile de trouver
les informations ? Est-ce que ca a été rapide ?

J’ai dG faire de nombreuses recherches sur internet pour
trouver un(e) orthophoniste diplomé(e) de France exercant
en Asie. Il a fallu anticiper les conventions, les possibilités de
logement, le vol, assurance, VISA etc...

C’est la partie la plus pénible mais en n’attendant pas le
dernier moment tout va bien !

Comment as-tu trouve ton/ ta maitre(sse) de stage ?

En cherchant sur Google des orthophonistes francais(es)

ceeking ancwe
a{ ) tA ¢ to find p

A o, the garden ¢

eir own journey of g

[e unfurling with eve

o ary lotus flower, eleg:
“ully above the water

5 One day, a young girl n

by the aura of peace it ¢

ser wisdom the lotus held
cence of harmony and cl.
lotus. Her heart opened to ti
h. Word of Mei'c trancforma

exercant en Asie, tout simplement !

ightly, cpreading love's gentie Touc
gy - -



As-tu trouvé un logement rapidement ? Comment ?

r— Via Booking, j’ai cherché un logement proche du Centre

meédical. Ne connaissant personne qui était déja alle a

Vientiane j’ai choisi la proximité et je n’ai pas regretté !

As-tu été accompagné(e) pour toute I'organisation ?
J’ai présenté le projet aux VP Mobilité Internationale de mon

&= CF apres lavoir finalisé. Et je vais réaliser un retour
d’expérience pour le compte Instagram de mon CF.

As-tu eu des aides financieres pour ton départ ?

Malheureusement a ce niveau la c’était assez flou et je n’ai
pas été bien informée donc j’ai demandé une bourse trop tard
pour qu’elle soit acceptée...

As-tu rencontré des difficultes particulieres ?

Non tout s’est parfaitement déroulé du début a la fin !
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Comment as-tu vécu ton expeérience ? Qu’est-ce que
cela t'aapporté?

Honnétement, c’est 'une des plus belles expériences de ma vie
pour tellement de raisons.

Pour ma future pratique du métier, jai pu découvrir une
maniere différente d’exercer 'orthophonie dans un contexte
multiculturel. Les enfants parlaient jusqu’a 4 langues c’était
profondément enrichissant.

A 20 ans c’est une super aventure et ca m’a fait sortir de ma
zone de confort, il faut saisir cette chance si vous en avez
lopportunité. Ca apporte une grande ouverture d’esprit et
nous fait sortir de nos stages habituels en France.

Un consetl a donner ? —

Foncez, méme si vous étes seul(e) n’hésitez pas vous n’en
ressortirez que plus grandi(e) !! Et n’hésitez pas a envoyer 50
mails avant d’avoir une réponse positive.

- Autre chose a ajouter ?

Méme seul(e) vous allez rencontrer du monde vous pouvez
en étre sur(e) !
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