Ll Rt e
3 = = a0 o e a R )
ﬂ‘ I > . R
-. Lt %
e ’ ?
~

Témoignage d’'Amicie en
Erasmus en Suede
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Qui es-tu ? Ou es-tu parti(e) et pourquoi ?
Je m’appelle Amicie, j’ai 20 ans et je suis en

3eme année d’orthophonie au CFUO de Lyon.
Je suis partie en Erasmus a Linkoping (Suede)

pour le S5 de la formation orthophonique.
J’ai donc passé 5 mois la-bas, de mi-ao(lit a mi-janvier, suivant
des cours en anglais. Concernant les pays, nous avions le
choix entre ’Espagne ou la Suede (il y avait également les
options de la Belgique et I'Italie mais il fallait parler
couramment flamand ou italien, ce qui n’est pas mon cas). Je
préférais découvrir les pays nordiques et améliorer mon
niveau d’anglais plutot que d’espagnol.

Quelles ont été tes démarches ? Etat-ce facile de trouver
les informations ? Est-ce que ca a été rapide ?
L'université de Linkoping ayant des accords avec celle de
Lyon, il était plutdét simple d’obtenir les informations. De
plus, des eétudiant(e)s partant tous les ans la-bas, jai
contacté les filles parties les années précédentes qui m’ont
beaucoup aidée pour les démarches ainsi que le remplissage *
du dossier de mobilité. :
Ly
g

Combien de temps avant as-tu commence a préparer ton
depart?

Je pensais depuis longtemps au fait de partir

a I’étranger mais j'ai déposé mon dossier en
novembre 2024 pour un départ en aotit 2025.
J’ai su que mon dossier était accepté en
janvier 2025.
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As-tu trouvé un logement rapidement ? Comment ?
L'université proposait des logements pour les étudiant(e)s
Erasmus, qui était une sorte de collocation avec d’autres
étudiant(e)s internationaux(ales). Partant avec une amie de
ma promo, nous avons plutot décidé de trouver un
appartement toutes les deux, plus proche de notre faculté.
Nous avons eu de la chance car nous avons pu trouver plutot
«—=<r—>» rapidement, grace aux sites de location proposés sur le site
internet de 'université.

As-tu été accompagné(e) pour toute I'organisation ?
J’ai été accompagnée par les anciennes étudiantes parties

ainsi que les “responsables mobilité” des universités de Lyon
et de Linkdping mais pas par les associations de I'université.

As-tu eu des aides financieres pour tondépart?  ——

Oui, financierement, j’ai eu le droit a la bourse Erasmus, la
bourse de la région (BRMIE), la bourse AMI ainsi que la bourse

- =~ CROUS. Etant boursiere, j’ai eu la chance d’avoir acces a de
nombreuses aides. J’ai également obtenu une participation
financiere, par la bourse Erasmus, a une partie du prix de mes

~ 8B ___~ Dbillets d’avion.
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Comment se sont organises tes stages lors de ton semestre

en Erasmus ?

J’avais, en Suede, des cours en anglais portant sur les
troubles de la voix mais le programme suédois et le
programme francais n’étant pas organisés de la méme facon,
je n’ai donc pas suivi les mémes cours que le reste de la
promotion restée a Lyon. Ayant validé mon semestre par les
cours et les examens effectués en Suede, je n’ai pas eu
besoin de passer les examens du S5 en France mais je dois
rattraper les cours utiles aux années suivantes. En effet,
certains cours apportent les bases théoriques de
connaissances approfondies au S6 ou durant le master, il est
donc indispensable de rattraper certains cours.

As-tu rencontre des diflicultés particulieres ?

Je n’ai connu aucune difficulté particuliere, a part
éventuellement le retour en France. En effet, nous avons eu
seulement quelques jours entre le retour et la reprise des
cours pour le S6 puis 'enchainement avec les stages, les
rattrapages des cours du S5, les examens du Se, la famille et
les amis a retrouver... Mon rythme de vie a été tres intense

depuis mon retour de cette bulle enchantée de ’'Erasmus.
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Comment as-tu vécu ton expeérience ? Qu’est-ce que
cela t'aapporté?

J’ai adoré cette expérience. Malgré quelques hésitations
avant le départ, me lancant dans une expérience
completement nouvelle, j’ai passé un semestre de réve. Jai
découvert une nouvelle méthode de travail, basée sur le
travail en autonomie ou en petits groupes, avec tres peu de
cours magistraux et des petites promotions ainsi qu'une
relation différente avec les professeur(e)s. J’ai également
rencontré des étudiant(e)s venant des quatre coins du
monde et me suis fait des ami(e)s dans le monde entier. Jai
pu apprécier les cultures et les paysages suédois,
norvégiens, et danois et referais ce choix de partir a

—

I’étranger sefns‘ hésiter. //
Un consell 2 donner ?

N’hésitez plus, partez en Erasmus et profitez de cette
expérience inoubliable
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